Sociaal-emotionele
begeleiding van
nieuwkomers

Op Christelijke Basisschool De Ontmoeting hebben ze jarenlange ervaring met de opvang

van anderstalige leerlingen. De kinderen gaan naar een speciale opvangklas met veel

aandacht voor het leren van de Nederlandse taal: de zogenoemde Taalklas. Daarnaast

wilde de school iets doen om de leerlingen te begeleiden in hun sociaal-emotionele

ontwikkeling. De keuze viel op de lessenserie Laat Maar Zien Wie Je Bent!, speciaal

ontwikkeld voor vluchtelingkinderen en andere nieuwkomers.

Marga Olivier, leerkracht van de Taalklas, gaf
voor de kerst de lessenserie in haar groep. 'De
lessen van Laat Maar Zien Wie Je Bent! zijn echt
een aanwinst voor de groep," vindt zij. 'k zou
het iedere leerkracht van een nieuwkomers-
groep aanraden. De training heb ik nu drie keer
samen met een adviseur van het HCO gegeven
en het is keer op keer heel waardevol. Je ziet
de kinderen individueel stuk voor stuk groeien
in hun ontwikkeling. Ze durven zichzelf meer te
laten zien, aan jou als leerkracht maar ook aan
elkaar.'

Diversiteit in het Haags onderwijs

Goede opvang van vluchtelingkinderen in het
onderwijs verdient onze zorg en aandacht. En
dat lijkt actueler dan ooit. ‘In Den Haag is er
sprake van een grote diversiteit aan anders-
talige leerlingen die het onderwijs in stromen.
Het gaat niet alleen om vluchtelingkinderen.

In een nieuwkomersgroep zitten soms wel acht
verschillende nationaliteiten bij elkaar. Hoe zorg
je ervoor dat deze kinderen zich veilig voelen in
de groep? Hoe leer je ze met elkaar omgaan?’
Aan het woord is HCO-onderwijsadviseur Marika
Papastoikou, die samen met Marga de lessen
aan de kinderen op De Ontmoeting gaf.

Er was eens...een schildpad

De rode draad in de lessenserie wordt gevormd
door het verhaal van Sangbaga, een schildpad
die in een storm met een rivier mee spoelt naar
een ander land en daar een nieuw leven op
moet bouwen. Naar aanleiding van dit verhaal
doen de kinderen spelletjes en oefeningen,
waarmee ze een nieuw gevoel van veiligheid
en zelfbewustzijn op kunnen bouwen. 0ok
leren ze zich af te grenzen voor prikkels uit hun
omgeving en oefenen ze in contact maken met
andere kinderen.

Verrijking van het lesaanbod

Marga: 'In de Taalklas werken kinderen veel
op hun eigen niveau en doe je weinig echt
met z'n allen. Deze lessen dragen bij aan de
saamhorigheid. Door veel opdrachten samen
te doen en écht te leren wat samenwerken is,
elkaar te leren kennen en dingen van elkaar
te herkennen word je één groep. Je doorbreekt
de bestaande groepjes en creéert het gevoel:
'Wij zijn de klas!'. Wat mij betreft zou de
lessenserie nog langer doorlopen om die
saamhorigheid vast te houden en uit te
breiden. Tussentijds stromen er ook vaak
nieuwe kinderen in die dan ook kunnen
aansluiten. Het is fijn dat er gewerkt wordt

aan een vernieuwde uitgebreidere methode.’

Kinderen tijdens de lessen Laat Maar Zien

Wie Je Bent! op (BS De Ontmoeting. De kin-
deren zijn afkomstig uit Engeland, Polen,
Griekenland, Spanje, Koerdistan, Bolivia,
Hongarije, Ghana.

‘De kinderen
durven zichzelf
meer te
laten zien.'

Marga Olivier

Zoals je bent, is het goed

0ok de leerlingen kijken positief terug op de
lessen. Marika: ‘Toen we hen de laatste les
vroegen wat zij ervan hadden geleerd,
kwamen de volgende woorden op: samen-
werken, samen spelen, goed luisteren zodat
je elkaar begrijpt, elkaar aankijken, elkaar
vertrouwen, vrienden maken, elkaar helpen,
je bent niet alleen. Eén kind zei: “We zijn
allemaal anders. Zoals je bent, is het goed."
Prachtig verwoord toch?'

De lessenserie Laat Maar Zien Wie Je Bent!
bestaat uit 8 wekelijkse lessen voor
kinderen van 7 tot en met 12 jaar oud. Het
materiaal bestaat uit een handleiding,
een schildpad handpop, cd en gekleurde
platen. Tijdens de lessen wordt er vaak
gebruik gemaakt van tekenpapier, krijtjes,
klei, touwen, hoepels e.d. materialen. Het
programma is ontwikkeld door stichting
Pharos en oorspronkelijk bedoeld voor
AZC-scholen, maar geschikt voor alle
scholen met nieuwkomers. HCO werkt
samen met partners aan een geactuali-
seerde, meer uitgebreide versie. Op dit
moment is nog niet bekend wanneer die
beschikbaar komt. Neem voor meer
informatie contact op met Marika

Papastoikou, via m.papastoikou@hco.nl.
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